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धारणा - आज अपने समू्पर्ण फ़रिशे्त स्वरुप को अपनाने का पुरुषार्ण 

किे  

 

यदि हम फ़रिशे्त स्वरुप की स्थर्दि में आ जािे है िो हमािा जीवन संसाि के 

दिए वििान बन जािा है। औि फ़रिशे्त स्वरुप में िहने वािो ंके दसि पि 

स्वयं बाबा छत्रछाया बनकि िहिे है। 

 

उनके जीवन में यदि कोई दवघ्न आिा है िो बापिािा स्वयं उनकी सुिक्षा 

किने िगिे है। बहुि सुन्दि बाि है भगवान हमािी केयि किे। वो हमािा 

ध्यान िखे। 

 

िो आईये हम फ़रिशे्त बनने की ओि आगे बढे। हम अपने समू्पणथ फ़रिशे्त 

स्वरुप का आह्वान किे। औि हमें अपना यह फरिश्ता स्वरुप बहुि ही स्पष्ट 

अनुभव में आना चादहए।  

 

https://www.shivbabas.org/


बहुि स्ियि दवजुयािाइजेशन होनी चादहए। दवजुयािाइजेशन का स्वरुप है 

.... 

" मैं आत्मा .. चमकती हुई ज्योतत .. प्रकाश की देह में तिराजमान हूँ .. 

मुझसे चारो ों ओर प्रकाश की तकरणें फैल रही है " 

इसििह मैं हो गया डाबि िाइट।  

 

िूसिा डाबि िाइट का अवथर्ा ... 

" आत्मा ज्योतत स्वरुप .. और मन भी पूरी तरह लाइट " 

 

िो जब आत्मा समू्पर्ण पदवत्र बन जािी है, जब वह दबलु्कि िाइट हो जािी 

है, मन दबलु्कि हल्का, कोई बोझ नही,ं बेदफ़क्र बािशाह, दनदचंि जीवन, 

एक वि एक भिोसा में जीने वािे ... 

 

िब हमािा यह फरिश्ता स्वरुप प्रत्यक्ष होिा है। फरिश्ता अर्ाणि जो दनिंिि 

योगयुक्त हो। दजसके दचत्त में सभी के दिए कल्याण की भावना, शुभ 

भावनायें भिी हुई हो, जो ईर्ष्ाण दे्वष घृर्ा नफिि िेिे मेिे सबसे पिे हो गये 

हो, जो दबलु्कि आत्मत्मक त्मथर्तत में स्थर्ि हो गये हो। 

 



इसदिए चाहे बदहन फरिश्ता बने, चाहे भाई फरिश्ता बने, िोनो के दिए एक 

ही बाि प्रयुक्त है ... " फररश्ता " 

 

इसका अर्ण है जो नि औि नािी के भान से ऊपि उठ गये वो फरिश्ता है। 

दजनके पैि इस धििी को नही ंटच कििे है वे फ़रिशे्त है। 

 

अर्ाणि जो इस संसाि के आकषणर् से ऊपि उठ चुके है, दजन्हें इस संसाि 

का कोई भी प्रिोभन अपनी ओि खीचंिा नही ंहै वे फ़रिशे्त है।  

 

िो आईये हम इस िरदानी स्वरुप को धािर् किके इस संसाि का 

कल्यार् किे। क्ोदंक इसी स्वरुप के द्वािा हमें सािे संसाि को संिेश भी 

िेना है। औि शे्रष्ठ वायबे्रशन्स भी िेना है। 

 

क्ोदंक बहुि सािे धमण ऐसे है जो केवि फ़रिश्तो ंमें ही दवश्वास िखिे है। 

उनमें भावनायें िखिे है। वे भगवान आदि को नही ंजानिे। न उसका उन्हें 

कोई ज्ञान है। वो केवि फ़ररश्तोों के ही मान्यिा िखिे है।  

 



िो हम अपने फ़ररशे्त स्वरुप के द्वािा भदवर्ष् में इन सभी आत्माओ ंको 

ईश्विीय संिेश िेंगे। मुस्क्त का संिेश िेंगे। घि जाने का संिेश िेंगे।  

 

िो आईये हम बहुि ित्पििा से इस स्वरुप का अभ्यास किे। िेखा किे 

अपना यह स्वरुप .... 

अपने सामने र्ोडी िूिी पि खडा हुआ अपना समू्पर्ण फरिश्ता स्वरुप ... 

 

हम उसका आह्वान किे .... 

" आ जाओ .. हे मेरे समू्पणथ स्वरुप .. आ जाओ .. तुम्हारी बहुत 

जरूरत है " 

 

औि हम चिे ... अपने इस महान स्वरुप की स्थर्दि में। दनिंिि आगे बढिे 

चिे। िेदकन हम अपनी भावनाओ ंको भी चेक कििे चिे। 

 

िो आज सािा दिन बहुि अच्छी ििह फ़रिशे्त स्वरुप का अभ्यास किना है। 

हि घने्ट में एकबाि अपने इस िेजस्वी स्वरुप को िेखना है। औि ग्लोब के 

ऊपि खडे होकि सािे संसाि को, समू्पर्ण प्रकृदि को पदवत्रिा के औि 

शस्क्तयो ंके वायबे्रशन्स िेने है। 



िो सािा दिन बाि-बाि अभ्यास किें गे ... 

" मैं पदवत्रिा का फरिश्ता हूँ .. मैं मास्टि सवणशस्क्तमान फरिश्ता हूँ .. 

ग्लोब के ऊपि हूँ .. मुझसे चािो ंओि पदवत्र वायबे्रशन्स फैि िहे है " 

 

।।   ओम शास्ि   ।। 
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