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धारणा – “ आत्मिक शत्मिय ों की पेहचान और प्रय ग " 

 

हम सभी के पास है आत्मिक शत्मि और परमाि शत्मि। हम सभी 

आिायें जब इस धरा पर आये तब समू्पर्ण थे। शत्मिय ों में समू्पर्ण, सर्ण 

खजान ों में समू्पर्ण, पवित्रता में समू्पर्ण, सिथगुण ों में समू्पर्ण। 

 

धीरे-धीरे हमने अपने शत्मिय ों क  यूज़ ककया, किर ख या। अब आत्मिक 

शत्मियााँ बहुत कम ह  गई है। जब आिा समू्पर्ण थी, सभी गुण ों के स्वरूप 

थी, तब आिा बहुत शत्मिशाली थी। सोंकल्प से ही सभी काम चलते थे। 

 

सोंकल्प हुआ हर्ा चले, हर्ा चलने लगती थी। सोंकल्प चला थ डी सी 

बाररश ह , बाररश ह  जाती थी।  

 

अब पुनः  सोंकल्प शत्मि क , आत्मिक शत्मि क  सम्पन्न करना है। य गिल 

से हमारी आत्मिक शत्मियााँ कनरोंतर बढ़ती रहती है। बौत्मिक शत्मि बढ़ती 
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है। कर्रे्क शत्मि भी बढ़ती है। और र्ह है सदकर्रे्क ..। समू्पर्ण ज्ञान बढ़ते , 

प्य रीटी बढ़ती है। यह सभी है आत्मिक शत्मि। 

 

दूसरा है परमाि शत्मियााँ।  स्वयों भगर्ान भी हमारे साथ है। उसकी 

शत्मियााँ भी हमारे साथ है। उसकी दुआयें भी हमारे साथ है। और उनके 

िरदान भी हमारे साथ है। उनका प्यार भी हमारे साथ है।  

 

परमाि शत्मियााँ है हमारे साथ और आत्मिक शत्मियााँ भी बहुत भरपूर है। 

अगर हम इस नशे और खुशी में रहे कक ... 

 

" मेरा त  एक बाबा " .... बस एक र्ल एक भर सा चाकहए।  

" मेरा बाबा " .... इस िीकलोंग में बहुत अच्छी तरह से त्मथथत ह  जाये कक ...  

 

" ज  भगिान है ि  मेरा है .. ज  सर्णशत्मिमान है र्  मेरा है .. ज  भाग्य-

कर्धाता है र्  मेरा है .. ज  दुः ख हताण सुख कताण है र्  मेरा है " 

 

इस अकधकार के िीकलोंग में हम आ जाये। त  हम देखते है हमारे प्यार स्वयों 

भगर्ान भी खी ोंचकर इस धरा पर आ जाते है।  ि  वनराकार से साकार ह  



जाते है। र्  अपना सबकुछ हम पर समवपथत करने लगते है। र्  हम पे 

कुबाणन ह  जाते है। 

 

त  हमारे पास यह शत्मियााँ है कक हम कनराकार क  भी साकार में ले आते 

है। इसकी शत्मियााँ कहे, या प्यार का अवधकार कहे। 

 

अब हम स च ले जब साइन्स की शत्मि इतने बडे-बडे चमत्कार कर 

सकती है त  क्या परमाि शत्मि और आत्मिक शत्मियााँ बडे-बडे चमत्कार 

नही ों कर सकती?  

 

त  हम सभी समस्याओों क  और पररत्मथथकतय ों क  हल करने के कलए इन 

द न ों शत्मिय ों क  प्रय ग करे।  

 

जैसे कर्ज्ञान के साधन ों से गमी क  सदी में और सदी क  गमी में बदला जा 

सकता है। रै्से ही आत्मिक शत्मि के द्वारा सोंकल्प शत्मि के द्वारा हम 

समस्याओों क  भी हल कर सकते है।  

त  सृ्मकत में ले आये  → 



" मैं मास्टर वियेटर हाँ और मास्टर सिथशत्मिमान हाँ .. रचनाकार हाँ .. 

रचना पर मेरा अकधकार है .. रचकयता कभी अपने रचना के अधीन नही ों ह  

सकता " 

 

जैसे कशर्बाबा न्यों िर्ल्थ (New World) कियेट करने के कलए नीचे आये है, 

त  र्  इस ओल्ड र्ल्डण के र्ायबे्रशन्स के, इसके अशात्मि के, इसके दुः ख ों के 

अधीन नही ों ह  सकते। 

 

ठीक रै्से ही हम भी मास्टर वियेटर है। हम भी यहााँ के अपकर्त्रता के र्श 

नही ों ह  सकते। त  हम इन पररत्मथथकतय ों क  अपने अधीन करें गे।  

 

और आज सारा कदन इस शे्रष्ठ स्वमान में रहेंगे ... 

 

" मैं मास्टर वियेटर हाँ .. मैं इस माहौल क  चाजण कर सकते हाँ .. मैं प्रकृकत 

क  बदल सकता हाँ .. मै सभी समस्याओों का कनर्ारर् कर सकता हाँ " 

 

इस नशे में ... 

" मैं मास्टर वियेटर हाँ और मास्टर सिथशत्मिमान हाँ " 



और ग्ल ब के ऊपर खडे ह कर, पूर्णज बनकर सोंसार क  सकाश देते रहेंगे। 

हर घने्ट में एकबार।  

 

।।    ओम शात्मि    ।। 
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